MENU’ CENTRO ESTIVO 2024 LUISAGO

GIOVEDI’

VENERDI'

Omelette*
Fagiolini* all'olio
pane @ e frutta

Pollo al forno
Patate* all'olio
pane @ e frutta

Risotto allo zafferano

Bastoncini di pesce*
Pomodori
pane e budino

Gnocchi al pomodoro
Affettato di tacchino
Zucchine* all'olio

pane @ e frutta

Crocchette* di pollo
Fagiolini* all'olio
pane @ e frutta

Legumi in insalata
Zucchine* all'olio
pane @ e frutta

Pasta fredda pomodoro e olive

Polpette di manzo al forno*
Insalata
pane e gelato

Riso all'olio

Bastoncini di pesce

Carote* all'olio
pane @ e frutta

Formaggio spalmabile
Patate prezzemolate
pane & e frutta

Fusi di pollo al forno
Fagiolini* all'olio
pane 8 e frutta

Pasta al pomodoro

Omelette*
Insalata
Pane e budino

Pasta fredda al tonno

Bastoncini di pesce*
Carote* all'olio

pane 8 e frutta

@
1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4 SETTIMANA
LUNEDI' Pasta al pomodoro Pizza margherita Pasta al ragu’ Focaccia
Mozzarella Prosciutto cotto Prosciutto cotto
Insalata Pomodori Carote julienne Pomodori
pane @ e frutta frutta pane @ e frutta pane 8 e frutta

|MARTEDI' Pasta all'olio Pasta alle melanzane * Riso freddo con zucchine, pomodoro e basilico |Pasta allo zafferano

Spinacina di pollo e tacchino*
Carote* all'olio
pane & e frutta

|MERCOLEDI' Pasta al pesto Pasta al pomodoro Pasta integrale al pesto Pasta integrale al pesto rosso

Frittata con patate
Insalata
pane 8 e frutta

Pasta al pomodoro

Arrosto di tacchino* al forno
Fagiolini* all'olio

pane e gelato

Cous cous con verdure

Crocchette di pesce*
Zucchine* all’'olio

pane & e frutta

prodotto surgelato*




	invernale

